
Molte sono le gare cui, dall'ini-
zio dell'anno, hanno preso par-
te gli atleti del Marathon Cre-
mona; tra questi c'è chi con de-
dizione e sacrificio si è impegna-
to per superare i propri record
personali o chi più semplice-
mente ha corso anche gare lun-
ghe e faticose per il piacere di
correre immerso nella natura o
a contatto tra la gente. Tra que-
sti125 atleti c'è da segnalare an-
che un gruppetto che le gare le
ha vinte o ha ottenuto prestigio-
si piazzamenti, non solo a livel-
lo locale.

Tra tutti spicca il portaban-
diera dell'associazione, Mauro
Cattaneo che per le imprese
compiute può essere citato tra i
più importanti atleti cremonesi
inattività. In una pausa tra la fa-
miglia, gli allenamenti e il lavo-
ro,Mauro fa il punto della situa-
zione.

In quest'ultimo anno qual è
stata la gara che ti ha emoziona-
to di più?

«Come sempre la maratoni-
na di Cremona, unica perchè mi
permette di correre nella mia
città e di arrivare nella meravi-
gliosa piazza del Duomo dove
ad attendermi ci sono moltissi-
mi amici. Una gara che corro
sempre volentieri al di là del ri-
sultato».

Tra i risultati che ricordi con
più piacere?

«Sono arrivato terzo nelle
tappe della Gazzetta Run di
Mantova e Udine, un podio che
mi ha fatto piacere vista l'im-
portanza della manifestazione
a livello nazionale e la scenogra-
fia dell'evento. Non dimentico
il primo posto assoluto nel-
l'Half Marathon Tour 2008 (la
manifestazione che ha riunito
le mezze maratone di Verona,
Piacenza, Monza, Cremona e Ar-
co con una classifica generale

sommando i tempi di ogni gara,
ndr) e le due gare di quest'anno
che mi vedono per ora in testa».

Quali sono i tuoi prossimi
obiettivi?

«Mi piacerebbe arrivare a po-
dio nella classifica finale del cir-
cuito Gazzetta Run che prose-
gue con le tappe di Jesolo, Pisa,
Genova, Desenzano e Napoli.
Un'impresa non facile vista la
competitività della concorren-
za. Cercherò anche di ripetermi
nell'Half Marathon Tour».

Etra i tuoi sogni di non prossi-
ma realizzazione?

«Due cose, chiudere una ma-
ratona migliorando il mio pero-
nale di 2,29 e scendere sotto
l'ora e 9 nella maratonina di
Cremona».

Oltre a Cattaneo che, nell'ul-
timoanno, ha vinto la Maratoni-
na di Casalmaggiore e ha otte-
nuto brillanti risultati anche al-
la Vivincittà, a Suzzara e al Pa-
lio del Drappo Verde, ci sono
una serie di altri atleti del Mara-
thon Cremonache si sono distin-
ti per i risultati. Tra questi il se-
condo posto assoluto di Luigi
Zatti nella maratonina di Casal-
maggiore oltre al primo posto
di categoria MM40 ottenuto al-
la mezza di Cremona, il secondo
nella mezza di Parma ed il terzo
nella 21 km di Torino.

Quando si parla di brillanti ri-
sultati nel Marathon Cremona
non si può esimersi dal citare
Giovanna Mondini che solo nel-
l'ultimo anno ha ottenuto più di
dieci medaglie d'oro di catego-
ria tra cui le maratone di Mila-
no, Brescia e Jesolo e le mezze
di Milano, Brescia e Piacenza.

Tra i primi posti di categoria
da segnalare anche Luisa Ferra-
ria Jesolo e Suviana, Luca Ama-
dini nelle Terre Verdiane e An-
tonella Cinquetti nella Marato-
na del Mediterraneo.

di Giuseppe Marca
PONTOGLIO — Si è corso in not-
turna il settimo trofeo memo-
rialRoberto Manzoni, gara podi-
stica organizzata dall’Atletica
Pontoglio 92 giunta alla sua 17ª
edizione. Bella gara con circa
300 podisti ed una premiazione
molto ricca, rovinata da un for-
tissimo temporale. Il circuito è
interessante con una salita e di-
scesa sul gradone morfologico
dell’Oglio che ha fatto ancora
una volta strage negli atleti.

Hanno resistito i record della
gara dopo aver vacillato parec-
chio. Nel settore maschile il re-
cord è stato stabilito nel 2006 in
14’37 da Chatbi. Sui 5,2 km del-
la gara, pari a tre giri, la vittoria

è andata a Radouan Abous-
sehaib in 14’40, ma con passaggi
in 4’35 e 9’33 che facevano pre-
sagire il frantumamento del re-
cord. Ma l’atleta della Hyppo-
drome avendo fatto tutta la ga-
ra in solitarioha ceduto nell’ulti-
mo giro. A seguire Calliani
(16’11), Zanetti (16’30), Morad
(16’40), Testa (16’50), Vezzoli
(16’59), Moretti (17’02), Singh
(17’14) e Tacchini (17’15).

Le categorie donne, ragazzi e
G maschile hanno percorso due
giri pari a 3 km. Il record femmi-
nile era di 11’29. Nei ragazzi
splendida la vittoria dell’atleta
di casa Lukas Maniska in 10’40
seguito da Palermo (11’12) e
Ferrari (12’15). Nelle donne pri-
ma classificata in 11’45 Siham
(primo passaggio in 5,40) segui-

ta dalla Manenti (vincitrice lo
scorso anno in 12’04), poi Zaghi
(12’25), Bracchi (12’38) e Mayer
(12’51). Nei vecchietti della G
vittoria di Colleoni in 13’00 se-
guito da Tito Gerundi (13’10) e
Andreini. Nei categoria pulcini
(1,3 km) vittoria nella gara di ca-
sa del mattatore della stagione
Jan Rota, mentre nelle pulcine
ha vinto Viola Taietti.

Ottima l’organizzazione gui-
data da Mario Cogi. La gara era
iscritta al calendario di corse
del comitato podismo amatoria-
le ed era la 17ª prova del grand
prix “città di Cremona”. Con
questa gara si è chiuso il ciclo
delle gara in notturna estive. Le
gare riprenderanno il 30 agosto
a Castelcovati.

Classifiche maschili: cat. Fi-

dal Aboussehaib (Hyppodro-
me), Calliani, Zanetti; cat. A Ro-
ta (ART), Ziglioli (Hyppodro-
me), Rinaldi (Hyppodrome);
cat. B Lukas (Hyppodrom), Pa-
lermo, Ferrari (Hyppodrome);
cat. C Nozza, Oussouab, Camal;
cat. D Vezzoli, Singh (Hyppodro-
me), Tacchini; cat. E Testa, Pro-
copio, Moretti; cat. F Corbani,
Capasso, Mangilli; categoria G

Colleoni (Ogliese), Gerundi
(Carpenedolo), Andreini.

Classifiche femminili: cat. Fi-
dal Siham (Hyppodrome), Ma-
nenti,Mayer; cat. ATaietti, Essi-
ba (BR&C), Stefanini (Cremez-
zano); cat. B Filippi (Paratico),
Lalholu, Taietti; cat. D Verzel-
letti, Cavazza (ART); cat. E Za-
ghi, Sbardellati, Festa (Oglie-
se); cat. F Bressani (BR&C), Gal-

bani, Caningiula (Maiandi); ca-
tegoriaG Barberini (Carpenedo-
lo), Moggia (ART), Gozzini
(Ogliese).

Classifica gruppi: Pontoglio,
Hyppodrome, Paratico, BR&C,
Ogliese,ART Commerciale Gab-
bioneta, Torre Boldone, Run-
ners Bergamo, arredamenti Ma-
iandi, Torre Roveri, Capriolese,
Cremezzano, Carpenedolo.
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Con l'arrivo dell'estate e del
caldo sono poche le gare di
fondo in programma a cui so-
no solitamente abituati a par-
tecipare i podisti di casa no-
stra. Escludendo le manifesta-
zioni di montagna, le gare ve-
loci in notturna e le passeggia-
te alla domenica mattina la
maggior parte degli atleti
sfrutta il periodo per rilassar-
si e prepararsi al meglio per
la nuova stagione che prende-
rà il viaverso la fine di settem-
bre.

Il Marathon Cremona, per
organizzare al meglio le tra-
sferte che vede impegnati
molti dei suoi tesserati, si è
già mosso per promuovere le
prossime gare. La prima è la
Lessinia Running, una 32 km
che prenderà il 13 settembre
con partenza a Verona e arri-
vo a Bosco Chiesanuova. Si
prosegue la domenica succes-
siva con la mezza maratona di
Monza, seconda tappa del-
l'Half Marathon Tour 2009. Il
3 ottobre si corre invece a De-
senzano una tappa del circui-
to Gazzetta Run (11 km) men-
tre il 18 prende il via l'attesa
ottava Maratonina di Cremo-
na. Chiude il mese (25 otto-
bre) la Maratona di Venezia.
Il 15 novembre ad Arco si cor-
re la mezza maratona che
chiude il circuito Half Mara-
thonTour mentre il 29a Firen-
ze in programma c'è la mara-
tona. Per chi vuole invece an-
dare a correre in trasferta,
l'11 ottobre e l'1 novembre so-
no in programma le due più
belle maratone del mondo, ri-
spettivamente quella di Lon-
dra e quella di New York.

Gli iscritti del Marathon.
Cristina Agazzi (MF40), Luca

Amadini (MM40), Rita Ardema-
gni (MF45), Claudio Ardigò
(MM50), Mariarosa Ardigò
(MF50), Gianangelo Attanasio
(MM45)

Augusto Bagnoli (MM35), Da-
niela Balzi (MF40), Claudio Ba-
rosi (MM45), Aldo Basola
(MM50), Gigliola Bellisario
(MF45), Erminia Beluschi Fabe-
ni (TF), Lorenzo Bettoli
(MM45), UgoBinotto (TM), Clau-
dioBodini (MM55), Giorgio Bodi-
ni (MM45), Guido Bodini
(MM55), Stefano Bonetti
(MM40), Ferderica Bongiovanni
(TF), Federico Borlenghi (TM),
Roberta Brunati (TF), Giampie-
ro Buselli (MM45)

LauraCallini (MF40), Ivan Ca-
rini (MM45), Mauro Cattaneo

(SM), Simone Cavalleri
(MM35), Mauro Cavallieri
(MM35), Colomba Ceruti
(MF55), Massimo Chiodelli
(MM45), Gabriele Cima
(MM40), Sergio Cima (TM), An-
tonella Cinquetti (MF50), Ilaria
Coppola (MF35), Alessandro
Corsale (MM45), Flaminio Coz-
zaglio (MM60)

Claudio Maria Danzi (MM55),
Veronica Danzi (TF), Fabio De
Gennaro (MM45), Massimo Don-
zelli (MM55), Diego Aldo Dosse-
na (TM)

Fabio Fanti Bazza (MM45), Al-
berto Ferniani (MM45), Luisa
Ferrari (MF55), Maurizio Fioret-
ti (MM55), Massimiliano Fiori
(MM40), Alberto Fiorini
(MM40), Franco Fornaciari
(MM55), Lorenzo Fouqué
(MM45), Giuseppe Furci

(MM40), Ottorino Furregoni
(MM60)

Marco Galli (MM40), Marco
Galli (MM40), Roberto Galli
(MM45), Angelo Gamba
(MM40), Guido Garavelli
(MM55), Luciano Angelo Gatti
(MM55), Giuseppe Gazzaniga
(MM45), Alberto Gennari
(MM55), Ivano Gerelli (MM50),
Giuseppe Gosi (MM35), Chri-
stian Achille Grasselli (MM40)

Rossella Lazzari (MF45), Fio-
rella Lenzi (MF45), Silvia Loca-
telli (MF35), Martino Longhi
(MM55), Giancarlo Lupi
(MM35)

Maria Elisabetta Manini
(MF40), Giorgio Marani
(MM35), Monica Margariti
(MF35), Nicola Massera
(MM50), Alberto Masseroli
(MM35), Sabrina Mazzolari

(MF35), Giuseppe Menga (TM),
Claudio Carlo Merlini (MM40),
Giovanna Mondini (MF60), Ste-
fano Mondini (MM40), Stefano
Monfardini (MM45)

Enzo Netti (MM55)
Paolo Parma (MM40), Loren-

zo Passoni (MM40), Gabriele Pa-
storino(MM35), Marco Pedrinel-
li (MM40), Mario Pedroni
(MM45), Rosalia Piacentini
(MF40), Enrico Pighi (MM55),
Mario Poggio (MM45), Pietro Po-
li (MM60)

Gianfranco Rigolli (MM60),
Franco Ripari (MM40), Giuliano
Rosani (MM45), Francesco Rug-
geri (MM45), Piergiorgio Rugge-
ri (MM45)

Carlo Saccani (MM35), An-
drea Sansoni (MM45), Giorgio
Sbruzzi (MM50), Igor Scandola-
ra (MM45), Fabiano Scaratti

(MM35), Riccardo Soldi
(MM70), Christian Sordini
(TM), Daniele Soregaroli
(MM45), Arcangelo Spataro
(MM40)

Paolo Taglietti (MM50), An-
drea Taino (MM35), Ian Charles
Till (MM45), Nerio Tinelli
(MM40), Giorgio Titani (MM45),
Rosolino Tonghini (MM50), Etto-
re Tosi (MM60), Massimiliano
Tosi (MM35)

Luciano Vacchelli (MM40),
Giovanni Varesi (MM35), Irma
Ventura (TF), Andrea Verzelle-
si (MM35), Ervano Vicini
(MM50), Luca Vicini (TM), Giu-
seppe Volpati (MM50)

Alessio Zanelli (MM45),Fabri-
zio Zanoni (MM45), Luigi Zatti
(MM40), Luca Zava (MM40), Ni-
cola Zeni (MM35), Marco Zoia
(TM), Stefania Zorloni (MF40).

Mauro Cattaneo Giovanna Mondini

Un gruppo del Marathon Cremona La ’quota rosa’ è in costante aumento

La partenza delle categorie giovanili

Irisultati.GiovannaMondinicollezionistadivittorie,LuigiZatti in luceaCasalmaggiore

Cattaneo impegnato sudue fronti
Gazzetta Rune Half Marathon Tour

Appuntamento
al 13 settembre Da Agazzi a Zorloni, un’alta ‘quota rosa’

Podismo, ha resistito il recorddi Pontoglio
Aboussehaibcrollaall’ultimogiro,sfumal’attaccoalprimato


