La Cronaca dello Sport

MERCOLEDI 14 OTTOBRE 2009

38

PoDISMO

Maratonina di Cremona:

oltre duemila adesioni

Tutto e pronto per la quarta tappa dellCHM'T 2009

a terra di Cremona gia freme attendendo ’ar-
hivo degli oltre 2.000 corridori che da tutta

talia si presenteranno domenica per parteci-
pare all’ottava Maratonina. La gara Internazionale
sara la quarta e penultima tappa dell’Half Marathon
Tour 2009, circuito di cinque mezze che si svolge nel
corso dell’anno e che ha gia toccato le sponde di Ve-
rona, con la Maratonina Giulietta ¢ Romeo dell’8
febbraio, di Piacenza, con la Half Marathon for Uni-
cef del primo di marzo, e di Monza, con la Mezza di
Monza del 20 settembre, per poi andare a concluder-
si, dopo il timbro cremonese, a Riva del Garda con la
Garda Trentino Half Marathon il 15 di novembre.
1’8° Maratonina della Citta di Cremona, come si an-
nunciava, ha superato le duemila adesioni, e puo van-
tare la partecipazione di quasi 700 atleti cremonesi.
Oltre alla gara competitiva organizzata sui 21,097
chilometri, saranno in cartellone due manifestazioni
non competitive, a disposizione di bambini e fami-
glie: la Kid Run, di un chilometro, ¢ la Family Run,
di 5 chilometri. Nel corso di queste due competizioni
i militari della Folgore e della Col di Lana si occupe-
ranno di svolgere servizio lungo il tracciato. Domani
sara I’ultimo giorno utile per effettuare I’iscrizione al-
la gara, e gia da sabato sara possibile il ritiro dei pet-
torali. Saggiamente viene consigliato agli atleti locali
di ritirare gia dal giorno precedente la Maratonina il
proprio pettorale, in maniera tale da agevolare il lavo-
ro degli organizzatori e da non contribuire ad au-
mentare la moltitudine di persone che come sempre
copiosa si presentera al ritiro il giorno della gara. Al-
P’evento potranno prendere parte atleti italiani e stra-
nieri affiliati a societa Fidal e Iaaf, cosi come non tes-
serati in “categoria Liberi” previa presentazione di
certificato medico personale di idoneita agonistica e
pagamento di un tesserino giornaliero di partecipa-
zione alle corse su strada rilasciato dalla Societa Or-
ganizzatrice. La partenza ¢ prevista per le ore 9,30
da via XX settembre in zona Piazza Duomo, e la
punzonatura elettronica verra effettuata da “Timing
Data Service”, che provvedera poi alla misura dei
tempi e all’elaborazione delle classifiche tramite il
chip applicato al pettorale. Durante tutta la lunghez-
za del percorso vi saranno 350 volontari che assieme
alle predisposizioni della Protezione Civile, della Po-
lizia Municipale, della Polizia Provinciale e degli stalli
della Croce Rossa Italiana consentiranno ai corridori
una maggiore tranquillita nel corso della gara (oltre
all’allestimento delle tende-spogliatoio e del deposito
borse). Sono stati previsti dalla Societa Organizzatri-
ce diversi punti di ristoro, situati ogni cinque chilo-
metri ed all’arrivo. Ognuno di essi prevede come mi-
nimo acqua e integratori. Per ogni atleta che giun-
gera al traguardo verra messa a disposizione una me-
daglia ricordo appositamente coniata per I’occasione.
Al termine dell’evento poi verranno premiati i primi
30 uomini classificati e le prime 10 donne, cosi come
successivamente i primi cinque classificati maschili e
femminili di ogni categoria Fidal. La societa organiz-
zatrice ¢ Cremona Runner, in collaborazione con il
Marathon Cremona ed il Triathlon Club Cremona
Stradivari. La gara si svolgera con qualsiasi condizio-
ne meteorologica, anche se il tempo previsto per la
giornata di domenica risulta sereno e ideale per af-
frontare la mezza conseguendo un buon tempo; un’i-
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Albo d’oro:

2002 - 1” class. masch. Giacomo Leone: 1,03,34

class. femm. Stefania Benedett: 1,17.29
clags. masch. Mokamed Hagy: 1,03,30

class. femm Galina Zoleyeva: 1,15,06

class. masch. PM. Kipkering: 1,0434

2003 -
2004 -

* class. femm. Bruna Genavese: 1,11,58
2005 - 1° clags. masch. Joseph Lomala:  1,04.09

* clags_femm. Brana Genovese: 1,11,22
2006 - 1° class. masch. Tarbet Kirwa Pailemon: 1,02.45

® class. femm. Morstofolini Morica: 1.18,57
2007 - 1° class. masch. Joseph Lomala: 10331

® class. ferum. Marcellz Mancin: 1,1301
1° class. masch. Elijah Meli Tarus: 10233
17 class. femm. Anva Carmela Incesti: 111,26
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niziativa interessate consiste nella pubblicazione sul
sito dell’evento (www.maratoninadicremona.it) delle
previsioni meteo aggiornate in tempo reale. In occa-
sione della Maratonina, oltre ai numerosi sponsor
che hanno offerto la loro collaborazione, vi saranno
in compartecipazione anche alcune iniziative molto
gradevoli, come quella organizzata dal Trenino per i
bambini di Piazza Roma della signora Amedea, che
mettera a disposizione corse omaggio per i piccoli,
magliette e una coppa dedicata all’ultimo che si clas-
sifichera alla Kid Run. Il ricavato della manifestazio-
ne sara come di consueto in parte devoluto all’asso-
ciazione ’Insieme di Abaetetuba Para in Brasile (una
onlus che si prodiga nella crescita e nell’alfabetizza-
zione dei bambini) e all’associazione cremonese Fu-
tura (anch’essa onlus dedita alla riabilitazione dell’in-
fanzia, che vanta al suo interno attivita sportive, ip-
poterapia, musicoterapia e idrokinesi terapia). Ric-
chissimi saranno inoltre i pacchi gara, che verranno
distribuiti alla riconsegna del chip montato sulla pet-
torina. Aggiornato alle 18 di ieri (dato che il sito in-
ternet € in costante aggiornamento), per ora gli atleti
partecipanti alla gara del Marathon Cremona sono i
seguenti: Agazzi Cristina, Amadini Luca, Ardemagni
Rita, Ardigo Mariarosa, Ardigo Claudio, Attanasio

Gianangelo, Beluschi Fabeni Erminia, Bodini Gior-
gio, Binotto Ugo, Borlenghi Federico, Callini Laura,
Cattaneo Mauro, Cavallieri Mauro, Cinquetti Anto-
nella, Coppola Ilaria, Corsale Alessandro, Danzi Ve-
ronica, De Gennaro Fabio, Della Frera Daniele,,
Fiori Massimiliano, Fornaciari Franco, Furci Giu-
seppe, Galli Marco, Gazzaniga Giuseppe, Gennari
Alberto, Gerelli Ivano, Grasselli Christian, Longhi
Martino, Lupi Giancarlo, Marani Giorgio, Massera
Nicola, Mazzolari Sabrina, Merlini Claudio, Mondi-
ni Stefano, Mondini Giovanna, Passoni Lorenzo, Pa-
storino Gabriele, Pedrinelli Marco, Pighi Enrico,
Poggio Mario, Ripari Franco, Rosani Giuliano, Rug-
geri Francesco, Ruggeri Piergiorgio, Scaratti Fabia-
no, Soldi Riccardo, Sordini Christian,Soregaroli Da-
niele, Spataro Arcangelo, Taglietti Paolo, Taino An-
drea, Tinelli Nerio, Tosi Ettore, Tosi Massimiliano,
Vacchelli Luciano, Varesi Giovanni, Vicini Ervano, Vi-
cini Luca, Zanelli Alessio, Zanoni Fabrizio, Zatti Lui-
gi, Zeni Nicola, Zucchetti Lorenzo.

Non resta quindi che attendere una domenica che
coinvolgera I’intera citta di Cremona e sicuramente
portera con s¢, oltre allo sforzo agonistico dei runner
impegnati lungo i percorsi, anche un’atmosfera di fe-
sta corale.
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LA CONFERENZA STAMPA
Presentati | top runner
che potrebbero
riscrivere i record
della competizione

leri mattina alle 11 si & tenuta
presso la sala eventi di Spazio-
Comune, la presentazione della
Maratonina, durante la quale
sono stati resi noti i nomi degli
atleti eccellenti che partecipe-
ranno all'evento; i top runners
saranno: le italiane Vincenza Si-
cari e Paola Sanna, I'etiope Je-
mila Hur-
tessa e
la kenyo-
ta Emily
Perpetua
p e r
quanto
riguarda
le ragaz-
ze, e l'e-
tiope De-
belu Ne-
gusu Gemechu e i kenyoti Solo-
mon Rotich, Mathew Rugut,
Julius Too e Nahashon Rugut
per quanto riguarda gli uomini,
tutti concorrenti che potrebbe-
ro dire la loro sui record del
tracciato. Sulla possibilita della
paventata partecipazione di
Gianni Morandi viene messa
una pietra, in quanto ora come
ora il cantante e allo stop per
un infortunio, mentre ancora in
forse e la partecipazione di Li-
nus di Radio Deejay. Infine, par-
tecipazione gradita sara quella
dei residenti di Fondazione So-
spiro, un gruppo di runner con
disabilita che frequentano il la-
boratorio di attivita motoria. | 7
corridori in questione, allenatisi
nel corso dell'estate sui sei chi-
lometri tra Sospiro e Tidolo e
lungo il Po prenderanno parte
alla competizione sui 5 chilome-
tri, la Family Run.

Ultimi giormi d’allenamento
tra Pavia, Carp1 ¢ Mantova

In vista della Maratonina alle porte, gli atleti del Marathon Cremona
hanno colto le ultime sfide disponibili come test d'allenamento. Il 4 di
ottobre alla Maratonina di Baganzola Giancarlo Lupi ha conseguito un
tempo di 1.35.56 e Pietro Pali di 1.36.40. Domenica scorsa invece
alla CorriPavia Half Marathon Giovanna Mondini si e classificata terza
di Categoria (medaglia di bronzo nel circuito Master) tra 2.590 atleti,
con un tempo di 1.39.47, mentre alla Maratona d'ltalia a Carpi sono
arrivato 896 atleti, con ottimi tempi per Luciano Vacchelli (3.27.38),
Giuseppe Gazzaniga (3.34.34), Franco Ripari (3.51.38), Sabrina Maz-
zolari (4.12.29), Giuseppe Furci (4.12.29) e Colomba Ceruti
(4.29.51 per un quinto posto in Ca-
tegoria); infine sempre domenica, al-
la 18° Maratonina di Mantova Cristi-
na Agazzi ha registrato un 1.50.56.
Da segnalare inoltre la partecipazio-
ne di Daniele e Agostino Della Frera
alla Stralevanto (sui 14,580 chilome-
tri); Daniele, alla prima competitiva
col Marathon ha conseguito un tem-
po di 1.15.23, mantre Agostino, vi-
cepresidente del Marathon Cremo-
na, ha portato a casa un 1.16.48.

Sopra, una foto di gruppo a Carpi

Cremonese-Bresciano,
120 all'ultima gara

Si & corso a Bonemerse, domenica 11 ottobre, il
quinto Trofeo Arci, ultima gara valida come prova del
Gran Prix del comitato Cremonese-Bresciano. | circa
130 podisti che si sono ritrovati alle 7,30 hanno pre-
so il via alle ore 8. Tre i percorsi che sono stati predi-
sposti dagli organizzatori (la Societa Sportiva Sansal-
vatorese, 'amministrazione comunale locale e I'Arci):
1.4 chilometri per la categoria A, 5.6 per donne e
categorie B e G maschili, 9.6 chilometri per gli altri
uomini; inoltre una breve corsa di 600 metri e stata
fatta fare a tutti i pit piccini presenti. Hanno soddi-
sfatto molto i premi consegnati ai diversi atleti sia in
campo maschile sia in quello femminile; riconosci-
menti sono stati assegnati anche ai gruppi pit nume-
rosi.

Classifiche maschili

Categoria A Lautaru, Zanacchi, Dilda; categoria B
Orizio, Chiari; categoria C Sotera, Caifa categoria D
Calsana, Zeni, Taino; categoria E Bonali, Gagliardi,
Ghirardi; categoria F Corbani, Vettura, Gaboardi; ca-
tegoria G Agosti, Arcari, Beltrami; categoria fidal Cal-
sana.

Sopra, la partenza a Bonemerse

Classifiche femminili
Categoria A Stefanini, Jakarn, De Gaetanis; categoria
B Takrist, Stefanini, Lautaru; categoria C Ghiggi, Maf-
fenini; categoria D Calsana, Gennari; categoria E Gre-
gis, Gemo, Stefanini; categoria F Bressani, Bellomi,
Sironi; categoria G Borgogni; categoria fidal Papetti.
Classifica gruppi pit numerosi
Pubblica Assistenza Busseto, arredamenti Maiandi,
ARCI Bonemerse, atletica Ogliese, Bastelli in marcia,
ART commerciale Gabbioneta, BR&C Castiglione
d’Adda, Marathon Cremona, Cremezzano, Astor
Market Ostiano, Sansalvatorese podisti, atletica Car-
penedolo.

Gabriele Marca
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