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Mondini sugli scudi a Brescia

Cattaneo mattatore a Monza

Prosegue lattivita del Marathon in vista della Maratonina

ato 'imminente approssimar-
Dsi della Maratonina di Cre-

mona, prevista per il 18 del
prossimo ottobre, gli atleti del Ma-
rathon Cremona non hanno nessuna
intenzione di farsi trovare imprepara-
ti, e vanno dunque avanti nella sele-
zione tra la molteplicita di eventi a lo-
ro disposizione per conseguire la for-
ma ottimale e poter poi affrontare 1’e-
vento cremonese nel migliore dei mo-
di. Lo scorso weekend infatti, alcuni
di loro si sono cimentati nell’8* Mara-
tonina Citta di Brescia, la quale que-
st’anno aveva in serbo un tracciato
tutto nuovo con partenza dal museo
della Mille Miglia, e che ha visto al
traguardo ben 737 atleti, con un nuo-
vo risultato d’eccellenza per Giovanna
Mondini: con un tempo di 1h41°47”
si € classificata infatti sul primo gradi-
no del podio nella categoria d’appar-
tenenza. Era in programma perod an-
che la terza tappa del prestigioso Half
Marathon Tour 2009, del quale la
stessa mezza di Cremona fa parte;
nella 6° Mezza di Monza, che ha visto
arrivare ben 2.348 atleti al traguardo,
¢ stato concepito un entusiasmante
quinto posto assoluto elaborato da
Mauro Cattaneo, sempre molto lega-
to a questa manifestazione, il quale
con un 1h12’26” si ¢ anche piazzato
primo nella propria categoria; la gara
si ¢ corsa in uno splendido clima
preautunnale, che ha favorito I’ince-

Sopra, Mauro Cattaneo
al traguardo

della 6° Mezza di Monza
dove ha fatto segnare
un tempo di Th12°26”
ottenendo il primato

di categoria e il quinto
posto assoluto

(foto da Podisti.net)

A lato, da sinistra

in piedi: Merlini,
Beluschi,

Massimiliano Tosi,
Cattaneo, Callini

e Scaratti. Da sinistra
accovacciati:

Ettore Tosi, Pastorino
e Soregaroli

Nel fine settimana

dere degli agonisti durante i 21,097
km del percorso. Il traguardo, a una
settimana dal Gran Premio, € stato
disegnato sulla mitica pista di Formu-
la Uno, dopo avere corso per un buon
tratto all’interno dei bellissimi parchi
della cittadina brianzola. Un manipo-
lo di altri podisti del Marathon ha in-
vece deciso di affrontare una gara non
competitiva svoltasi in quel di Soarza,
in provincia di Piacenza, caratterizza-
ta da una gustosa mattinata tra le
campagne e infarcita da un tiepido

Annullaro 1l Duathlon/Triathlon

A Martinengo il Palio delle Porte

sole che ha allietato le membra dei
partecipanti ai percorsi di 6, 12 o 18
chilometri, a scelta. Domenica prossi-
ma invece sara possibile continuare il
training prendendo parte alla 37°
Camminata sul Po, a Fogarole di
Monticelli d’Ongina (Pc), sulle di-
stanze di 5, 10 e 18 chilometri e con
ritrovo del Marathon alle 7,30 in fon-
do a Viale Po, oppure alla 3* Lake
Garda Marathon. Ad entrambi gli
eventi parteciperanno alcuni atleti del
gruppo di Claudio Ardigo.

Offanengo

8°Maratonina Brescia

Borlenghi Federico  1.27.09
Cavalleri Simone 1.27.13
Vacchelli Luciano 1.28.45
Binotto Ugo 1.32.15
Ripari Franco 1.35.38
Mondini Giovanna 1.41.47
Agazzi Cristina 1.51.22
Gazzaniga Giuseppe 1.51.23

6°Mezza di Monza

Cattaneo Mauro 1.12.26
Amadini Luca 1.20.35
Scaratti Fabiano 1.25.13
Pastorino Gabriele  1.29.50
Tosi Massimiliano 1.32.29
Soregaroli Daniele  1.44.04
Callini Laura 1.52.16
Merlini Claudio 1.52.34
Beluschi Erminia 1.565.32
Bodini Giorgio 1.55.51
Tosi Ettore 1.57.58

Comztato Cremonese-Bresciano

N

Maratl(on\/
b

Cremona

Pagina a cura di Mattia Guazzi

VERSO L'IMPRESA
Saccani contro

| 246 chilometri
della Spartathlon

Carlo Saccani (nella foto),
neo iscritto Marathon di que-
st’anno, dopo aver gia con-
cluso brillantemente altri
tracciati
d'ultra-
marato-
ne, il 25
e 26 set-
tembre
si met-
tera alla
prova ci-
mentan-
dosi nella
corsa piu
lunga del
mondo,
I'impres-
sionante Spartathlon, dise-
gnata lungo i 246 km che se-
parano Atene da Sparta. La
gara, molto pressante fisica-
mente e psicologicamente,
partira venerdi 25 alle 7 del
mattino dall'acropoli di Atene
e terminera nei pressi della
statua di re Leonida a Spar-
ta. Il tempo in questo caso
sara tiranno e limitato, 36
ore, quindi la scadenza della
competizione avverra sabato
26 alle 19. Il percorso sara
incantevole, nell’'attraversare
la piana di Maratona, che co-
steggia il mare sino allistmo
di Corinto, per poi avventu-
rarsi nell’entroterra conti-
nuando su un tracciato colli-
nare sino al valico della cate-
na montuosa dell’Arcadia, dal
guale si cominciare infine a
discendere verso Sparta. Per
ora i partenti sono 363, di
cui solo un decimo donne, e
solitamente arrivano al termi-
ne solo una persona su quat-
tro. Lanno scorso la competi-
zione e stata vinta da Scott
Jurek (22h20°01”), una figu-
ra quasi leggendaria nell'orbi-
ta dellle ultramaratone. Il
mondo dei podisti cremonesi
si stringe dunque intorno a
Saccani, nell'augurio del piu
sentito ‘in bocca al lupo’.

250 corridori in notturna al “Giro delle tre chiese”

Ha riscontrato un notevole successo la terza edizione

Sabato 26 settembre a Martinengo si correra il Palio delle Porte giunto
quest’anno alla 14° edizione. I’organizzazione, il Marathon Team Marti-
nengo, ha predisposto tre diverse distanze da percorrere in base alla pro-
pria categoria d’appartenenza: 5 km le categorie junior maschili, femmi-
nili e Senior femminile, 10 km per la categoria Senior uomini, 6,8 km
per le restanti categorie. La gara, di livello internazionale Fidal, prendera
il via alle ore 20; il ritrovo dei podisti ¢ fissato un’ora prima presso Piazza
Maggiore.

A solo una settimana dalla manifestazione inoltre gli organizzatori, il
Duathlon/Triathlon Cremona, comunicano che il primo trofeo Duath-
lon/Triathlon Cremona, che si sarebbe dovuto svolgere a Scandolara Ripa
d’Oglio domenica 27, non si terra. La manifestazione era per la prima
volta inserita nel calendario del comitato podistico Cremonese-Bresciano,
quindi era un’importante occassione per tutti gli appassionati delle corse
di ottenere non solo punti per il Gran Prix, ma anche per trascorrere una
piacevole domenica mattina di sport e compagnia. Il prossimo appunta-
mento, uno degli ultimi, sara per domenica 4 ottobre a Manerbio.

Infine, tutto ¢ pronto a Camisano (tempo permettendo) per la manife-
stazione podistica denominata Giroverde, giunte alla 21* edizione; si trat-
ta di una non competitiva aperta a tutti sugli 8, 14, 17, 21 e 28 km, que-
st’anno arrichita da un ulteriore percorso di 17 km, che insieme ai per-
corsi di 21 e 28 entreranno nei giardini di Villa Grifoni a Castel Gabbia-
no, per poi proseguire e congiungersi con i percorsi di 8 e 14 e correndo
dunque verso i fontanili di Camisano (Zemmia).

La partenza libera e prevista in Piazza Maggiore dalle 8 alle 8,30; la
quota di partecipazione e di 3,50 euro, e da diritto ad una Borsa gastro-
nomica, senza premi 1,50 euro.

g.m.

del “Giro delle tre chiese”, gara podistica, competitiva
e non, organizzata dal Cso Running Offanengo in col-
laborazione col comitato “Settembre offanenghese”,
disputatasi venerdi 18 settembre in notturna. LLa mani-
festazione ha raccolto infatti ben 250 partecipanti. Tre i
percorsi predisposti per chi ha effettuato la corsa com-
petitiva: 1,2 km per i Pulcini, 5,490 km per gli uomini
delle categorie B e G maschili e le donne, 7,32 km per
i maschi delle restanti categorie. Ricchissime le premia-
zioni che hanno coinvolto moltissimi podisti, inoltre ad
incentivare maggiormente i corridori ai primi sei classi-
ficati, in campo sia maschile sia femminile, son stati
dati anche dei buoni valore e premi vari. I primi dieci
gruppi per numero di iscritti hanno anch’essi ricevuto
un trofeo a ricordo della partecipazione.

Classifiche maschili: categoria A Rota, Ferrari, Biondi;
categoria B Ferrari, Visconti, Milesi; categoria C Della
Frera, De Bernardis, Lancelli; categoria D Tacchini,
Bardon, Cavazza; categoria E Piacentini, Gagliardi, Fu-
sar Poli; categoria F Biondi, Corbani, Ghidoni; catego-
ria G Cometti, Colleoni, Arcari; categoria fidal
Manjka, Oudani, Rota.

Classifiche femminili: categoria A Stefanini, Riboni,
Piovanelli; categoria B Ferrari, De Bernardis, Stefanini;
categoria C Cavazza; categoria D Tribulzi, Taverna,
Spoldi; categoria E Zaghi, Bazzani, Conte; categoria F
Lorenzoni, Boschini, Bellomi; categoria Fidal Manenti,

Sopra, la partenza delle donne ad Offanengo

Vassalli, Magnani.

Classifica gruppi piu numerosi: Offanengo, Bagnolese,
arredamenti Maiandi, ART Commerciale, Podisti Cre-
ma, atletica Ogliese, BR&C Castiglione d’Adda, Tren-
zano, Pontoglio, LEM Lonato, Torre Picenardi, Sansal-
vatorese, Bike & Run, Soresina runners, atletica Carpe-
nedolo, Castelrozzone, Cremezzano, Casalese, Zelofor-
magno, Hyppodrome.

Gabriele Marca
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