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PoDISMO

Cattaneo e Mondini aitanti

alla Strabusseto in maschera

Un weekend di soddisfazioni per il Marathon Cremong EEB

Porganizzazione della Strabusse-

to in maschera. Come di consue-
to, la manifestazione emiliana ha ri-
scosso successo di pubblico e con-
sensi vari. La 27 edizione dell’even-
to, valevole al solito come campiona-
to provinciale di mezza (nonche tap-
pa fulcro del calendario parmense),
ha visto domenica scorsa 1’affluenza
di diversi atleti provenienti dalle piu
disparate regioni della Penisola, in
particolar modo dalla Lombardia. A
questo proposito ¢ certamente da te-
nere in considerazione I’apporto del
Marathon Cremona, che ha contri-
buito con sei atleti della propria scu-
deria a rinfoltire la gia nutrita schie-
ra di podisti. Si sono messi partico-
larmente in luce Mauro Cattaneo,
secondo nella categoria d’apparte-
nenza e terzo assoluto in classifica
generale, e Giovanna Mondini, ter-
za nella propria serie.
Oltre duecento i partecipanti alla
manifestazione di bussetina, baciati
anche dalle inclinazioni di un bene-
volo sole; il contest € stato vinto da
Lahcen Mokraji, con 1h08’05” (Dai-
ni Carate Brianza), seguito a distan-
za da Yassine El Fathaoui (1h09°307,
Cus Parma) e da Mauro Cattaneo
(1h09?37), per ’appunto. Una sin-
golare sfida si € rinnovata tra Catta-
neo ed El Fathaoui: il runner cremo-
nese infatti ha incontrato spesso il
marocchino cussino, ma il caratteri-
stico sprint finale di quest’ultimo
non ha mai permesso all’atleta del
Marathon di avere la meglio. Per
quanto concerne la compagine fem-
minile invece, il primo gradino del
podio ¢ toccato a Eliana Patelli
(Atletica Valle Brembana,
1h19°22”), seguita da Lara Mustat
(Cus Parma) e Nadia Rossi (Gp
Busseto).
Sempre domenica scorsa, due agoni-
sti del gruppo di Claudio Ardigo,
Bodini e Taglietti, hanno invece
deciso di recarsi in quel di Santa

Impeccabile anche quest’anno

SAN NAZZARD
Rilassante sgambata
in mezzo alla natura
con la Marcia Aido

Domenica prossima sara frui-
bile la 24° Marcia Aido, orga-
nizzata dal Gruppo Monticelli
d’Ongina a San Nazzaro, nel
Piacentino. La non competiti-
va, presentata come interna-
zionale e a passo libero, e
ideata sulle distanze di 6, 11
e 17 chilometri, prevedera
una partenza libera — dalle 8
alle 9 - dall'Oratorio dedicato
a San Nazzaro e si dipanera
lungo prati, carraie e pioppe-
ti. Una completa immersione
nella natura dunque che po-
tra essere arricchita anche
dall'introduzione dei piccaoli
amici domestici opportuna-
mente tenuti al guinzaglio.

In alto un’apertura della Strabusseto. Qui sopra la partenza della Mezza delle due perle
A lato Mauro Cattaneo in gara e Giovanna Mondini alle premiazioni del Marathon di fine anno

Margherita Ligure, per la quinta edi-
zione della Maratonina delle due
perle; ’evento genovese ha infranto
quest’anno il proprio record di par-
tecipazione, con 2.450 atleti iscritti e
quasi 2.000 giunti alla conclusione

dei 21,097. La sezione maschile del-
la manifestazione ¢ stata vinta da Ta-
roufique El Baroumi, in 1h03’53”,
mentre quella femminile ha arriso a
Vincenza Sicari, medaglia d’oro con
un tempo di 1h15°28”.

" HOME & GULET AL AN 2810 —
Riparte da Verona ’Half Marathon Tour

Domenica prossima ritorna in
scena la celebre Giulietta & Ro-
meo Half Marathon, prima tap-
pa del 2010 del celebre circui-

it

to Half Marathon Tour: un con-
test di cinque mezze spalmate
nel corso della stagione podisti-
ca (nellordine Verona, Piacen-
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Strabusseto in Maschera.
Mauro Cattaneo 1h09'37"
Giuseppe Gazzaniga 1h34'55"
Franco Ripari 1h34°55”
Giovanna Mondini ~ 1h43'57”
Nicola Zeni 1h49'52”
Barbara Marchelli 1h49'52"

S. MARGHERITA LIGURE
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Verona Marathon
Giulietta & Romeo. HHMUG{MIAM

allone

Partenza - via
Via Torricelli
Via Golosine

4 B 8 10 12 14 16

0

Claudio Bodini 2h0901”
Paolo Taglietti 1h51'48"
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za, Monza, Cremona e Riva del
Garda, dall'accordo che si era
venuto a creare tra le cinque
organizzatrici storiche di mez-
ze). Il 21 vedra quindi riaprirsi
le porte della prima protagoni-
sta del giro, Verona, con i suoi
21,097 disegnati in salsa
shakespeariana. Molti atleti del
Marathon Cremona prenderan-
no parte a questo appuntamen-
to ricco di suggestivi scorci dei
luoghi storici, patrocinati dall'U-
nesco, della citta dell’Arena e
dellopera. La partenza sara da-
ta alle 10 da piazza Bra, e con-
temporaneamente alla mezza si
correra anche la maratona
completa. Ledizione 2009 del-
I’'Half Marathon Tour ha visto
trionfare, al termine delle cin-
gue maratonine, due atleti cre-
monesi, Mauro Cattaneo (al
suo secondo primato consecuti-
vo nel Tour) e Luca Amadini, ri-

spettivamente al primo e al se-
condo posto nella classifica
complessiva. Nel 2010 ci si au-
gura che i podisti nostrani rie-
scano a mettersi nuovamente
in luce.

Nelle immagini, il percorso della gara,
I’altimetria e il balcone di Giulietta



