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PoDISMO

alsomaggiore, Cattaneo

e il Principe della corsa

Primato nelle TerreVerdiane per il podista cremonese Tt

na domenica da incornicia-
l | re, quella del Marathon Cre-
mona. La festa passata infat-
ti, 1 ragazzi del team di Claudio Ar-
digo si sono fatti onore sia in terra
parmense che in terra romana. An-
dando con ordine, in quel di Salso-
maggiore Terme si ¢ corsa una delle
classicissime del podismo, la serie di
contest concomitanti delle Terre Ver-
diane. La competizione ¢ stata impo-
stata nelle tradizionali quattro pro-
poste: la Maratona, sui canonici
42,197 chilometri, la Salso-Fidenza,
sui 10, la Mezza di Fontanellato, di-
segnata su un tracciato di 21,098
chilometri e la Corsa del Principe,
30,7. Il risultato migliore ¢ stato
conseguito da Mauro Cattaneo, che
si ¢ imposto nella Corsa del Princi-
pe, da Salso a Soragna con un tem-
po di 1h40°20”; il primo gradino del
podio su 483 partecipanti complessi-
vi ¢ I’ennesimo piazzamento di pre-
stigio per il podista cremonese. Ec-
cellenza nella stessa competizione
anche per Veronica Danzi, giunta
quarta nella propria categoria d’ap-
partenenza con 2h37°22”. Nella ma-
ratona completa invece si ¢ messo in
gioco solo Giuseppe Gazzaniga, ot-
tenendo un tempo complessivo di
3h49°40”. Nella 10 chilometri, buo-
ni risultati per Fabio De Gennaro,
ottavo di categoria in 36’077, ¢ Rita
Ardemagni, quinta di categoria in
44°08”. Nella Mezza di Fontanella-
to, infine, Cristina Agazzi ha conse-
guito un’ottava posizione di catego-
ria con un tempo di 1h48’12”, men-
tre Erminia Beluschi Fabeni si ¢
piazzata immediatamente dietro con
1h48°31”. ’organizzatore storico
dell’evento, Gian Carlo Chittolini,
ha voluto che per la tredicesima edi-
zione della manifestazione le misura-
zioni fossero di livello internaziona-
le. La certificazione Aism ¢ arrivata
quindi dall’ingegnere Massimo
Grandi, uno dei maggiori esperti
nel settore. Contemporaneamente si
¢ corsa anche la non competitiva 14
Miglia di Fontanellato, simile alla
mezza come tracciato ma concepita
per un ritmo maggiormente blando
per venire incontro ai runner la cui
condizione non ¢ ancora ottimale.
Spostandosi nel Lazio invece, gli
agonisti di Ardigo si sono cimentati
nella Roma-Ostia Half Marathon,
giunta quest’anno alla sua trenta-
seiesima edizione, e da sempre una
delle gare piu partecipate e piu velo-
ci d’Italia. Tra gli 8.509 atleti al via,
C’erano anche Federica Bongio-
vanni e Giancarlo Passoni del Ma-
rathon, i quali hanno concluso la
prova con i tempi rispettivamente di
1h42°20” e 1h56°29”.

SUl 6 E 10 CHILOMETRI

Una domenica tutta al femmminile
in occasione della Corsa Rosa
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PiU VALORE ALLA TUA ENERGIA

Domenica 7 marzo ripren-
dera la stagione del comita-
to podistico Cremonese-
Bresciano con la manifesta-
zione La Corsa Rosa. La
gara, riservata alle sole
donne, si svolgera a Cre-
mona ed e organizzata dal
Marathon Cremona.
Il percorso sara sui 6 e 10
chilometri; il ritrovo delle
partecipanti e fissato alle
per le 9 presso l'interno
della societa Dopo Lavoro
Ferroviario, presso Lungo
Po Europa e la partenza av-
verra mezz'ora piu tardi.
Per ulteriori informazioni
0372-431771 o 349-
0078781.

Gabriele Marca

MEZZA ROMA-0OSTIA

Federica Bongiovanni 1h42'20"
Lorenzo Passoni 1h56°29"

S BN MARATONA SALSO

Giuseppe Gazzaniga 3h49'40"

Nelle immagini, alcuni passaggi
della Corsa del Principe (da podisti.net)
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Marco Galli 1h34°28"
Gabriele Pastorino 1h36'21"
Massimiliano Tosi 1h36'21"
Roberto Malanca 1h44°'43"
Cristina Agazzi 1h4812”
Erminia Beluschi Fabeni 1h48'31”
Raberto Bertoldi 1h56'44”
Claudio Danzi 2h24°25"

CORSA DEL PRINCIPE

Mauro Cattaneo 1h40'20"

Ugo Binotto 2h16°35"
lvano Gerelli 2h33'52"
Giovanni Raffi 2h3515"
Arcangelo Spataro  2h35h15”
Veronica Danzi 2h3722”
Franco Fornaciari 2h38'33"
lan Till 2h40'30”

10 KM SALSO-FIDENZA

Fabio De Gennaro 36'07"
Massimiliano Bidini 3911
Giuseppe Voltini 41°5%”
Rita Ardemagni 44°08"




