2012

CALENDARIO PODISTICO CREMONESE

—

dom
26-feb 11a Maratonina Citta di Treviglio di km 21,097
Gara Regionale aperta ai tesserati Fidal-Junior
Promesse-Senior-Amatori.Master M\F-enti di
promozione sportiva e liberi purché in possesso
di certificato medico di idoneita agonistica.
ritrovo ore 7,30 presso Palestra "Mozzi" in via Partenza ore 9,30
Amerigo Vespucci 2 ( zona nord )
info Bornaghi Giovanni tel. 347 4419563
Panzera Alessandro tel. 347 5142116
dom gara con punti presenza
11\03\2012 La Corsa Rosa
marcia podistica non competitiva aperta a tutti
di Km 5,5- Km 11
ritrovo ore 8.00 partenza dalle ore 8,30
all'interno della Canottieri del DLF di Cremona alle ore 9,30
presso Lungo Po Europa(sotto il ponte del Po)
organizz DLF-UISP-
info UISP Cremona tel-- 0372 431771
D.L.F. Cremona tel-- 0372 560104
assist propria
dom I 2 2. con punti presenza
18\03\2011 Classica di San Giuseppe
percorsi Categoria A Km 1,5
Categoria B+ Donne Km4,5
Tutte le altre Categorie Km 12
ritrovo Ore 8 stadio dei Pioppi partenza Ore 9
organizz Assess. Sport Comune di Gambara
Podisti Gambaresi
info Sig. Finotti Franco tel. 030 9567455
assist CREMONA SOCCORSO
la Prova valida x il Campionato Provinciale CPC+UIS P
dom
25\03\2011 29a Marcia del Ferroviere
Marcia podistica non competitiva libera a tutti
percorsi a scelta di km 6-10,5-17-25 t.max : ore 5,00
ritrovo ore 7,50 presso Lungo Po Europa (sotto il ponte te del Po)
partenza Partenza libera dalle ore 8 alle ore 9,00
organizz Ass. Dopolavoro Ferroviario Cremona
info Sig. Ghisleri Bruno tel. 0372 560104
assist Propria




dom racon  punti presenza
01\04\2011 Corritalia per le strade della primavera
percorsi Categoria A Km 2,5

Categoria  B-Donne -G mas Km 5

Tutte le altre categorie Km 7
ritrovo ore 8 Santuario (strada Soresina\Genivolta) Partenza ore 9
organizz A.l.C.S. Via Palestro 12 Palestra Genesi
info Sig. Bonvini Sabrina tel. 331 6516528
assist propria tel. 0372 411275

Manifestazione Nazionale FIASP-A.I.C.S.

la Prova valida x il Grand Prix

lunedi gara con punti presenza
09\04\2012 25a Trenzalonga |
percorsi km 7.00--11,500--21,00 non competitiva libera a tutti
competitiva |Categoria A Km 1,4

Categoria B-Donne-G mas km?7

Tutte le altre Categorie Km 11,5
ritrovo ore 7,30 Trenzano- Centro Sportivo Comunale partenza ore 9,00

via Marconi 12- 25030 Trenzano
organizz Associazione Polisportiva Trenzanese tel.347 8564507
info Sig. Ferraretti Marco tel.348 0176011
assist Volontari pubblica assistenza Trenzano

e-mail marco.ferraretti@libero.it

2a Prova valida x il Grand Prix

dom gara con punti presenza
15\04\2012 29a VIVICITTA'

valida come campionato regionale Uisp
percorsi Categoria A Km 1,5

Categoria amatoriale B-Donne Km 6

Categoria competitiva Km 12
ritrovo ore 8,30 Giardini pubblici partenza ore 10,30
info UISP Cremona Sig lacchetti tel. 0372 431771

Sig. Tacchinardi Andrea tel. 333 7511877
assist propria
dom I - - con punti presen  za
22\04\2012 Corsa di San Giorgio
percorsi Categoria A Km 1,6

Categoria B-Donne-G Km 4

Tutte le altre Categorie Km 8
ritrovo ore 8 Oratorio in Via Chiesa a Cremezzano Partenza ore 9.00
organizz Sig Stefanini Giuliano tel 339 5904398
info Sig Cima Fausta tel 0372 623300
assist Propria

2a Prova valida x il Campionato Provinciale CPC+UIS P




dom I - = con punti presenza
29\04\2012 |26°Trofeo Arredamenti Maiandi
percorsi a scelta di km 6-10-21
ritrovo ore 7,00 presso Piazza del Comune partenza 7,30--9,00
organizz G.P. Arredamenti Maiandi tel.0372 416659
info Sig. Pitti Giovanni Cremona
assist CREMONA SOCCORSO
venerdi | - = con punti presenza
04\05\2012 23°Trofeo ACLI CONCA
percorsi Categoria A Km 1,5

Categoria B km 5,7

Tutte le altre Categorie Km 5,7
ritrovo ore 20 presso Acli Conca Q.re S.Ambrogio partenza ore 21
organizz G.S.Acli Conca tel.0372/450561
info Sig. Nicoletto Ernesto tel. 340 0503566
assist propria Cremona

3a Prova valida x il Grand Prix

dom ara con punti presenza
06\05\2012 9°TROFEO memorial Bazzani Paolo
percorsi Categoria A Km 2

Categoria B- Donne Km 4

Tutte le altre Categorie Km 9
ritrovo ore 8 Palestra Comunale partenza ore 9
organizz Bazzani Patrizia Cella Dati
info Bazzani Patrizia tel. 0372 67917
assist CREMONA SOCCORSO

4a Prova valida x il Grand Prix

venerdi gara con punti presenza
11\05\2012 Gigiando per Isola
percorsi Categoria A Km 1,5

Categoria B - Donne -G Km 3,8

Tutte le altre Categorie Km 7,6
ritrovo ore 19 Piazza Matteotti partenza ore 21.00
organizz Oratorio San Nicolo' Sig Cigolini Matteo tel. 335 6493941
info Sig. Rotelli Andrea tel. 338 6300787
assist CREMONA SOCCORSO

3a Prova valida x il Campionato Provinciale CPC+UIS P ‘
domenica _gara con punti presenza
13\05\2012 Localita Cascina Ca de Alemanni

Quattro salti nel Bio
percorsi Categoria A Km 2

Categoria B--Donne Km 4
ritrovo Tutte le altre Categorie Km 8
organizz ore 7,30 Cascina Ca de Alemanni partenza ore 8,30
info Sig.ra Lazzari Alessandra tel .0372 58022
assist CREMONA SOCCORSO

5a Prova valida x il Grand Prix




venerdi ara con punti pres enza
18\05\2012 6° TROFEO ANNICCHETTA

Ricordo di SARA PAGLIARI
percorsi Categoria A Km 1

Categoria B - Donne Km 2,4

Tutte le altre Categorie Km 5,820
ritrovo ore 19,15 Piazza Garibaldi partenza ore 20,20
organizz Avis Annicco tel. 0374 369033
info Sig. Cima Gabriele Annicco
assist CREMONA SOCCORSO

6a Prova valida x il Grand Prix

sabato
19\05\2012 Staffetta a squadre 12 x mezz'ora
ritrovo ore 13 via Ai Malgari presso Impianto Sportivo  partenza ore 14,30
organizz Atl Treviglio
info Sig. Bornaghi Giovanni Tel. 347 4419563
assist propria
dom I o2 2 con punti presenza
20\05\2012 3a FIESS IN CORSA
percorsi Categoria A km 1,5

Categoria B -Donne-G Mas km 4

Tutte le altre categorie km 12
ritrovo ore 8 Palestra Comunale Partenza ore 9.00
organizz Podisti Fiesse
info Sig Filippini Daniele daniel6127@alice.it tel . 348 7463159
assist Propria tel. 030 950087

4a Prova valida x il Campionato Provinciale CPC+UIS P

|

ven ara con punti presenza
25\05\2012 15°Trofeo Trattoria il Cacciatore
percorsi Categoria A Km14

Categoria B - donne Km 4,4

tutte le altre Categorie Km 6,8
ritrovo ore 19 Trattoria il Cacciatore partenza ore 20.45
organizz S.S.San Salvatore-Bar Bagni tel. 0372 623300
info Sig.ra Cima Robusti Fausta--Bagni Fioretta tel. 0372 65567
assist C.R.I.Cremona

5a Prova valida x il Campionato Provinciale CPC+UIS P ‘
dom ﬁgwa con punti presenza
27\05\2012 | 3°Trofeo Comune e Polisportiva
percorsi Categoria A Km 2

Categoria B-Donne G mas Kmb5

tutte le altre categorie Km 9
ritrovo ore 8 Piazza della Vittoria Partenza ore 9
organizz Amministrazione Comunale e Polisportiva \
info Sig Braga Amilcare Tel 347-0001077
assist propria

7a Prova valida x il Grand Prix




venerdi

ara con punti presenz  a

01\06\2012 24°Trofeo comune Di Sospiro
Categoria AKm 1,2
percorsi Categoria B - Donne Km 4,4
Tutte le altre Categorie Km 6,8
ritrovo ore19,30 presso Centro Ricreativo partenza ore 20,45
organizz S.S.San Salvatore tel. 0372 623300
info Sig.ra Cima robusti Fausta San Salvatore
assist C.R.I.Cremona
8a Prova valida x il Grand Prix
dom gara con punti presenza
03\06\2012 4°Trofeo Comune di Pieve d'OImi
Categoria A Km 1,5
percorsi Categoria B km 6
Tutte le altre Categorie Km 12
ritrovo ore 7,30 Piazza del Comune partenza ore 8,30
organizz Pro Loco Pieve d'Olmi
info Sig Marzaroli Claudio 347-8047587
CREMONA SOCCORSO
assist Protezione Civile Olmese
9a Prova valida x il Grand Prix
ven ara con punti presenza
08\06\2012 | 16a Notturna di Sospiro
percorsi Categoria A Km 1,4
Categoria B- Donne Km 4,5
Tutte le altre Categorie Km 6,8
ritrovo ore 19,30 Piazza Liberta partenza ore20,45
organizz S.S.San Salvatore tel. 0372 623300
info Sig.ra Cima Robusti Fausta San Salvatore
assist C.R.I.Cremona
10a Prova valida x il Grand Prix
dom ﬁgwa con punti presenza doppi
10\06\2012 33°Trofeo Dispersi di Iseo
percorsi Gara non competitivadi Km 6- 12- 25
Su percorso misto collinare
ritrovo ore 7,30 Istituto Superiore Antonietti
Via per Rovato
partenza libera dalle 8,30 alle 9,30
organizz soc Pod. Dispersi di Iseo
info Paganini Giuliana tel. 348- 6985332
assist propria




venerdi _ara con punti presen  za
15\06\2012 37a Marcia Notturna

13°Trofeo circolo Arci
percorsi Categoria A Km 3

Categoria B Km 3

Tutte le altre categorie Km 6
ritrovo ore 19,30 Piazza Avis partenza ore 20,30
organizz Circolo Arci Gambara tel. 030 9956096
info Sig. Crotti Guido tel. 030 9567387
assist CREMONA SOCCORSO

11a Prova valida x il Grand Prix

dom _gara con punti presenza doppi
17/06/012 Giro delle Cascine

2°Trofeo Luca Lazzari
percorsi Categoria A Km 1

Categoria B-Donne -G Km 3

Tutte le altre Categorie Km 6
ritrovo ore 8.00 Via Fregonesco Pieve d'OImi partenza ore 9,00
organizz G.e P.
info Sig.Guadrini Mario tel. 0372 626465
assist Propria tel. 349 0514429
venerdi ara co n punti presenza
22/06/012 26°Trofeo A.G.F. Ingrosso
percorsi Categoria A Km 2

Categoria B-Donne Km 4

Tutte le altre Categorie Km 6
ritrovo ore 20 presso Campo sportivo partenza ore 21
organizz Sig. Tacchinardi Andrea AGF tel. 333 7511877
assist CREMONA SOCCORSO 339 2421789

12a Prova valida x il Grand Prix

sabato gara con punti presenza doppi
23\06\2011 |10°Miglio della Bassa Lodigiana
percorsi Categoria fino ai Cadetti mt 804,5

tutte le altre Categorie M\F mt 1609
ritrovo ore18,00 presso parco S.Bernardino partenza ore 19,00
organizz B&RC Castiglione d'Adda e Club del Miglio
info Sig. Ciozzani Flavio tel. 333 4196204
assist propria
dom I - = con punti presenza
24/06/012 Trofeo Agropolis

Categoria A Km 2
percorsi Categoria B- Donne Km 4

Tutte Le altre Categorie Km 8

ore 7,30 Presso Agropolis partenza 8.30
ritrovo Agropolis--Arredamenti Maiandi tel.0372 416659
organizz Sig. Pitti Giovanni
info propria
assist 6a Prova valida x il Campionato Provinciale CPC+UIS P




venerdi

gara con punti presenza

29/06/012 5 Mulini di Vescovato
percorsi Categoria A Km 2
Categoria B- Donne Km 4
Tutte le altre Categorie Km 8
ritrovo orel9,30 partenza ore 21,00
organizz Comune di Vescovato tel. 0372 818286
assist Sig. Galli Marco cell. 328 3657024
Biazzi Alberto cell 338 2397991
CREMONA SOCCORSO
13a Prova valida x il Grand Prix
dom gara con punti presenza
01/07/012 3a Passeggiata alla Madonna
2°Memorial Don Giovanni Cadenazzi
percorsi Cat Akm 2
Cat B-Donne km 4
Tutte le altre categorie Km 7
ritrovo Categorie partenza libera km 12
organizz ore 7,30 Santuario Madonnina Ca' de Cervi partenza 8.30
info S.S.San Salvatore tel. 0372 623300
assist Sig.ra Cima Robusti Fausta San Salvatore
C.R.l.Cremona American C.B. |
7a Prova valida x il Campionato Provinciale CPC+UIS P ‘
venerdi _ara con punti pr  esenza
06\07\2012 9°Trofeo Boowling Pegaso
percorsi Categoria A Km 2
Categoria B- Donne Km 4
Tutte le altre Categorie Km 6
ritrovo ore 19,30 Piazza Portici Madignano partenza ore 20,30
organizz Polisportiva Madignanese Sez. Running tel. 0373 65252
info Sig. Viola Innocente - Madignano
assist Propria
14a Prova valida x il Grand Prix
sabato | o con punti presenza
08/07/012 12°Miglio di Lonato
percorsi cat. Fino ai cadetti mt. 804,5
tutte le altre categorie M\F mt 1609
ritrovo ore 16,00 Rocca Viscontea di Lonato la partenza ore 17,00
chiusura iscrizioni ore 15,45 categ. Giovanili
organizz Atl Lem Lonato
info sig Avigo Stefano tel. 377 2563556
assist propria

Si accettano iscrizioni anche tramite e mail

email  stefanojet@alice.it




venerdi | SN - con punt i presenza
13-lug Per i Sentieri del Parco Oglio Sud
percorsi Categoria A Km 2

Categoria B--Donne Km 4

Tutte le altre Categorie Km 8,00
ritrovo ore 19 presso Agriturismo I'Airone partenza ore 20,30

Castelfranco d'Oglio
organizz Gioco Sport Piadena tel. 0375 98553
info Sig. Biazzi Alberto--- Vescovato tel.0372 81345
assist Propria

Gara con il Comitato Cremonese ed Hinterland Gardesano

con classifiche separate |

15a Prova valida x il Grand Prix

domenica | o2 con punti pre senza
22/07/012 17 a Camminata degli Orcivecchi
percorsi non competitiva km 5-12

Categoria A km 1,2

Categoria B-Donne-G km 5

tutte le altre categorie km 12
ritrovo ore 7,30 presso Oratorio Orzivecchi via Piccinelli partenza ore 8,30
organizz G.P.Orzivecchi
info Arini Angelo Tel.335 5218466
assist Propria

8a Prova valida x il Campionato Provinciale CPC+UIS P ‘
venerdi _;ara con punti prese  nza
27/07/012 14°Trofeo Atletica Pontoglio
percorsi Categoria A Km 1,3

Categoria B--Donne Km 2,6

Tutte le altre Categorie Km 5,2
ritrovo ore 19,30 Localita Laghetto partenza ore 20,30
organizz Atletica Pontoglio tel. 030 7376870
info Sig. Cogi Mario / Micheletti tel. 348 7291756
assist Propria tel. 030 7470772

16a Prova valida x il Grand Prix

domenica gara con punti presenza
29-lug 5a Gara podistica
percorsi categoria A km 1.2

categoria B.Donne G mas km 4

tutte la altre km 11

gara libera km 22
ritrovo ore 7.30 piazza Roma ( Bar Black Out ) partenza ore 8.30
organizz Gruppo Sportivo di Milzano tel . 333 4964067
info sig Mantelli Mauro e Bertoni Elena tel. 340 7750188
assist CREMONA SOCCORSO

17a Prova valida x il Grand Prix




mercoledi |
22/08/012 Passeggiata serale di San Bortolomeo

Gara non competitiva
percorsi km 6 per tutti
ritrovo ore 18,30 presso ristorante Colombel partenza ore 19,30
organizza Atletica Carpenedolo tel. 030 9965329
info Sig. Simbeni Ezio Carpenedolo

www.atleticacarpenedolo.it
dom I o - 2 con punti presenza
26/08/012 16°Trofeo Aido
percorsi Categoria A km 1,5

Categoria B km 4

Tutte le altre categorie km 8
ritrovo ore 8.00 presso Centro Sportivo partenza ore 9.00
organizz Atl Ogliese \ Castelcovati tel 030-718235
info Sig. Mambretti Redentino
assist Propria

Gara con il Comitato Cremonese e hinterland Gardesano con

classifiche separate |

18a Prova valida x il Grand Prix

venerdi I -2 con punti presenza doppi
31/08\2012 | 1°TrofeoPodistico Amici da ricordare
percorsi Categoria A km 1

Categoria B e Donne e G mas km 5

tutte le altre km 7,5
ritrovo ore 19.30 Centro Sportivo Comunale Partenza ore 21.00
organizz Maifiack Levata ASD & Amministraz Comunale
info Tolomini Stefano tel. 347 3646210
assis CREMONA SOCCORSO

www.maifiack.it  www.comune.grontardo.cr.it
ven I ;2ra con punti presenza doppi
07/09/012 22°Trofeo Comune di Sospiro
percorsi Categoria A Km 1,2

Categoria B - Donne Km 4

Tutte le altre Categorie Km 9,5
ritrovo orel9,30 presso Piazza Liberta partenza ore 21,00
organizz S.S.San Salvatore tel. 0372 623300
info Sig.ra Cima Robusti Fausta San Salvatore
assist C.R.I.Cremona

19a Prova valida x il Grand Prix




domenica _gara con punti presenza
09\10\2011 | 31a Passeggiata sugli argini dello Strone

7°Memorial Giuseppe Zapponi
percorsi pulcini km 0,600

bambini km 0,900

ragazzi km 3.00

adulti km 11
ritrovo ore 8 Centro Sportivo Battista Perotti partenza ore 9,00

G.P.Over Pontevico/Polisportiva Pontevico
info Migliorati Giuliano tel. 030 9361191
assist Propria

Gara con regolamento Hinterland Gardesano
ven ara con punti prese  nza
14/09/012 9°Trofeo Comune di Quinzano
percorsi categoria Akm 1,7

categoria B-Donne km 3,4

tutte le altre categorie km 6,8
ritrovo ore 19,30 Piazza Comune partenza ore 20,45
organizz Comune di Quinzano d'Oglio
info sig. Co' Martino Angela dei CB tel. 339 2703723
assist Propria

20a Prova valida x il Grand Prix

ven gara con punti presenza
21\09\2012 5°GIRO DELLE 3 CHIESE
percorsi Categoria A Km 2,1

Categoria B - Donne Km 4,2

Tutte le altre Categorie Km 6,3
ritrovo ore19,30 presso Oratorio via De Gasperi partenza ore 20,30
organizz C.S.0.Running Offanengo Offanengo
info Sig.Gafurri Roberto tel, 338 7340851
assist Propria
e mail roberto.gaffu@hotmail.it
sito www.csorunningoffanengo.it

21a Prova valida x il Grand Prix

dom I ;2ra con punti pre senza
23-set 2a CASTLE RUN
percorsi Categoria A Km 1,2

Categoria B - Donne Km 5

Tutte le altre Categorie Km 10
ritrovo ore 8,00 presso Piazza del Comune partenza ore 9,00
organizz Comune di Redondesco
info Sig.Accorsi Diego tel 339 1671755
assist CREMONA SOCCORSO

9a Prova valida x il Campionato Provinciale CPC+UIS P




dom I 22 con punti presenza
07/10/012 28a Stramanerbio - non competitiva
10a Stramanerbio competitiva
percorsi gara a partenza libera di km 5-12-21 partenza ore 9,00
Competitiva adulti-donne km 12 partenza ore 9,00
ritrovo ore 8,00 Parco Feste Piazzale Famila
organizz G.P Steam Boiler Sig. Scotti  tel 030-9381848
info Sig. Mantovani Giancarlo tel 348-8995223
assist Propria
venerdi B o= - con punti presenza doppi
12/10/012 8 °Trofeo ARCI
percorsi Categoria A kmil, 2
Categoria B km 4.5
Tutte le altre categorie km 9
ritrovo orel9,30 partenza ore 21,00
organizz S.S.San Salvatore tel 0372-623300
info Sig. Cima Robusti Fausta San Salvatorere
assist C.R.I.Cremona
domenica
18\11\2012 38 a Marcia del Torrone
percorsi km-7- 15- 23 partenza dalle ore 8.00
gara a partenza libera non competitiva dalle ore 8,00
ritrovo ore 7.00 Palestra Spettacolo Via Postumia Cremona alle 9,00
organizz Life & Sport- Via Aldo Moro 12
info Sign. Gagliardi Francesco tel.348/7308081
assist propria
sabato CREMONA
08-dic Marcia dell'lmmacolata
percorsi Marcia podistica non competitiva libera a tutti
partenza libera dalle ore 8 alle ore 9,00
Anelli ripetibili di km 5,5 -11 -21 t.max 4 ore
ritrovo Societa Canottieri Ferrovieri DLF Cremona
via Lungo Po Europa (sotto il ponte del Po)
organizz Ass.dopolavoro Ferroviario di Cremona
info Sig Ghisleri Bruno tel 0372-560104
assist Propria
domenica |
06/01/013 Maratonina dell'Epifania
4°Memorial Silvio Spotti
percorsi Gara podistica competitiva e non ,libera a tutti
partenza da Cremona e arrivo a Casalmorano
di km 21,095 partenza ore 10,15
ritrovo ore 8 via Dante
organizz A.1.D.O.Casalmorano "Spotti Silvio"
Team Gadrini- Oratorio di Casalmorano
info Guadrini Mario tel -0372 626465
assist Propria cell- 349 0514429




